"SAVATE PER TUTTI" a Ranzo (IM), dove Savate e Kickboxing sono stati nominati sports
ufficiali.

Si tratta di una giornata dedicata a tutti coloro che vogliono avvicinarsi ai suddetti sports ed ai nostri
atleti che saranno impegnati nello sparring.

Giornata di crediti formativi per Ufficiali di Gara

Un occhio di riguardo ai giovanissimi che affronteranno una selezione regionale per il Trofeo CONI
Kinder+Sport 2018.

Sabato 9 giugno alle ore 15.00

Indirizzo : Borgo di Ranzo 18020 Ranzo (IM)

Gli eventi previsti:
- Sparring Day
Selezione Trofeo CONI 2018 (limitatamente agli anni 2006/2007/2008)
Attivita sportive giovanili ( gli anni diversi da quelli del Trofeo CONI )

Crediti formativi per Ufficiali di Gara

Trofeo CONI 2018 (limitatamente agli anni 2006/2007/2008)

Per l'iscrizione € obbligatorio inviare i nominativi degli atleti che s'intende iscrivere ( per verifica
affiliazione 2017/2018 ) entro e non oltre
MERCOLEDI 30/05/18 ORE 00:00

info :

sbaldio@tin.it ( Baldiotti Delegato Regionale )
luigi@ecoledesavate.it ( Alessandri Luigi - organizzatore )
In sede di selezione portare il tesserino federale

In allegato il regolamento che prevede 3 prove :

1 — Percorso (vedere allegato specifico)



2 - Combattimento T Point ( Il combattimento ¢ di tipo continuato. Gli atleti non possono eseguire
piu di tre tecniche consecutive in combinazione. Sono valide tutte le tecniche del regolamento
eccetto le tecniche di “calcio in linea” : calcio frontale, calcio laterale, calcio in rotazione )

3 - Prova al sacco

Gli iscritti dovranno essere divisi per peso che € per i maschi e per le femmine di -42 kg e + 42

kg .

Si qualificheranno quindi solo 4 atleti (2 maschi, 1 per -42 kg ; 1 per + 42 kg e 2 femmine , 1
per -42 kg ; 1 per + 42 kg)

che rappresenteranno la Liguria alla fase Nazionale.



